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I. INFORMASI UMUM 
 

 

1. Pelaksanaan Kejurda Aquathlon Lampung 2026 
 

1.1 Pelaksanaan  : Sabtu, 29 Agustus 2026 

1.2 Lokasi : Pantai Cakra, Kab Pesawaran, Provinsi Lampung 

1.3 Pelindung : Koni Provinsi Lampung, FTI Lampung 

1.4 Tuan Rumah  :  FTI Lampung 
 
  

2. Transportasi 

2.1 Transportasi keberangkatan dan kepulangan menuju Lampung, Kabupaten Pesawaran. 

Bandara tujuan dari daerah asal adalah bandara Radin Inten II Lampung. Jarak dari Bandara 

Raden Inten II menuju lokasi event di Pantai Cakra, Kabupaten Pesawaran sejauh 54km dapat 

dicapai dengan jalur darat kurang lebih 2 jam. Panitia pelaksana Kejurda tidak menyediakan 

pelayanan transportasi menuju area perlombaan. 

 
3. Akomodasi 

3.1 Akomodasi penginapan / hotel di area Pantai Cakra, Kab Pesawaran.       

Panitia tidak menyediakan penginapan untuk peserta Kejurda 

 

4. Venue Acara 
4.1 Venue acara berada di area Pantai Cakra, kab Pesawaran, Lampung. 

4.2 Venue untuk Renang berada di Pantai Cakra, Kab Pesawaran, Lampung 

4.3 Venue untuk Lari berada di area Pantai Cakra, Kab Pesawaran, Lampung 
 

 
5. Panita Pelaksana 

5.1 Dinas Pariwisata Provinsi Lampung 

5.2 Pengurus Provinsi FTI Lampung 

5.3 Pengurus Pusat Federasi Triathlon Indonesia (PP FTI) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
BAGIAN II. 
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II. Informasi Teknis 
 

 
1. Pelaksanaan Perlombaan 

Kejurda Aquathlon Lampung 2026 akan terlaksana pada: 
 

Tanggal : 29 Agustus 2026 

Tempat : Pantai Cakra, Kabupaten Pesawaran, Lampung 

 
2. Nomor Perlombaan 

 

 
 
  

Kategori Lintasan Renang Lintasan Lari 

 

7- 10 Tahun 100 M (1Loop) 

 

1Km (2 Loop) 

11 – 13 Tahun 200 M (1Loop) 

 

2 Km( 4 Loop) 

14 – 16 Tahun 500 M (1Loop) 

 

2,5 Km (5 

Loop) 

17 Tahun ke 

atas 

750 M 5 Km(10 Loop) 

No Nomor Lomba Putra Putri 

Individual 

1 Aquathlon (Sprint 

Distance) 

7 - 10 tahun 

✓ ✓ 

2 Aquathlon (Sprint 

Distance) 

11 - 13 tahun 

✓ ✓ 

3 Aquathlon (Sprint 

Distance) 

14 - 16 tahun 

✓ ✓ 

4 Aquathlon (Sprint 

Distance) 

17 tahun ke atas 

✓ ✓ 

Jumlah Nomor Lomba 

 

4 4 

Total Nomor Lomba 

 

8 



3. Area Kompetisi  
 

Aquathlon Swim : 

 

 

Aquathlon Run: 

1Km (2 Loop) 

2 Km (4 Loop) 

2,5 Km (5 Loop) 

5 Km (10 Loop) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Usia Atlet 

7-10 
10-13 
14-16 
17+ 

: (tahun lahir 2016 - 2019) 
: (tahun lahir 2013 - 2016) 
: (tahun lahir 2010 - 2012 ) 
: 17 tahun keatas(minimal tahun lahir 2009) 

 

5. Peraturan Perlombaan 
Perlombaan Kejurda Aquathlon Lampung 2026 diselenggarakan dengan mengacu pada World 
Triathlon Competition Rules and Regulations yang berlaku selama perlombaan berlangsung. 
Demi menjamin keselamatan peserta, kelancaran jalannya perlombaan, serta kenyamanan 
panitia dan masyarakat sekitar, panitia menetapkan batas waktu penyelesaian perlombaan (Cut-
Off Time/COT) untuk setiap kategori sebagai berikut: 
 

Kategori Usia Cut-Off Time (COT) 

7–10 Tahun 00:30:00 

11–13 Tahun 00:40:00 

14–16 Tahun 00:50:00 

17 Tahun ke Atas 01:00:00 

 

6. Format Perlombaan 

Format Perlombaan mengikuti Competition Rules World Triathlon and Regulation. (Pengecualian 

Youth mengikuti jarak Sprint Distance semua kategori lomba) 

 
7. Pendaftaran 

.                    
1. Keabsahan peserta dibuktikan melalui validasi identitas asli berupa (KTP/KIA/ 

Akta Kelahiran). Atlet yang didaftarkan wajib berdomisili di Provinsi Lampung. 
Bagi peserta yang berasal dari luar Provinsi Lampung, wajib melampirkan 
berupa (KTP/KIA/ Akta Kelahiran) sebagai dokumen pendukung sesuai 
ketentuan yang berlaku 

 
2. Pendaftaran peserta dan informasi terkait dapat diakses melaluiweb resmi 

triathlon: https://triathlon-lampung.id/ Batas akhir penyerahan pendaftaran 
berdasarkan entry by name adalah 23 Agustus 2026 

 
8. Hasil Lomba dan Keputusan Pemenang 

Hasil lomba dankeputusan pemenang mutlak sepenuhnya hak Technical Delegate. Hasil lomba 
yang sudah di tanda tangani adalah hasil yang sah dan dapat dipublikasikan. 

 

 

 

 

 

 

https://triathlon-lampung.id/


 

 

 

 

 
9. Informasi Umum 

11.1 Seluruh atlet wajib hadir di Technical Meeting dan mengisi daftar hadir 
                               terlambat/tidak menghadiri Technical Meeting akan diberikan penalti waktu saat perlombaan. 
 

11.2 Peserta putri hanya diperbolehkan menggunakan pakaian renang satu set (atasan dan    
bawahan) seperti pada contoh di bawah ini. 
 

11.3 Penggunaan pelampung wajib bagi peserta kategori usia 7–10 tahun. Untuk kategori usia 
lainnya, penggunaan pelampung diperbolehkan. Contoh pelampung yang diperbolehkan 
digunakan ditunjukkan pada gambar di bawah ini. 
 

11.4 Peserta putra diperbolehkan menggunakan celana renang pada nomor renang. Pada 
saat nomor lari, peserta putra wajib mengenakan pakaian yang menutupi bagian tubuh 
atas, seperti jersey atau kaos olahraga. 

 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 1. Contoh pakaian renang peserta putri yang diperbolehkan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 2. Contoh pelampung yang diperbolehkan. 

 
 
 
  



10. Renang 

● Caps Renang disediakan panitia, dan wajib dipakai. 

● Atlet harus berada dijalur sebelah kiri dari Buoy (atlet kiri / Buoy kanan) 

● Atlet yang tidak mengikuti lap total jarak lomba akan di diskualifikasi 

● Swim start adalah beach start 

 
11. Lari 

● Perlengkapan Pertandingan Mengikuti World Triathlon 

● Atlet yang kurang dalam menempuh jarak / perhitungan laps akan di diskualifikasi 

● Atlet yang memotong jalur dan tidak sesuai rute akan di diskualifikasi 

 
12. Penalti 

● Tersedia Penalti Box 

● Pemberian penalti mutlak hak preogratif Head Referee 

● Hal hal yang menyebabkan penalti dan Waktu Penalti sesuai dengan peraturan World 
Triathlon 

 
13. Protes dan banding 

 
Keputusan atas keluhan yang disampaikan secara lisan mengacu pada keputusan Juri Banding. 
Protes merupakan bentuk keberatan terhadap keputusan yang diambil oleh petugas perlombaan. 
Setiap protes harus diajukan secara tertulis, disertai dasar atau pasal yang relevan, dan 
disampaikan paling lambat 15 menit setelah keputusan diumumkan. Pengajuan protes 
dikenakan biaya protes sesuai ketentuan yang berlaku. 

 
14. Medis 

Terdapat Petugas medis yang standby dan akan mobile ke seluruh lokasi pertandingan 
Ketika diperlukan 

 
15. Upacara Penghormatan Pemenang 

Pelakat Pemenang akan diberikan sebagai penghargaan kepada 3 atlet terbaik dari setiap nomor 

lomba. 
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  ✓


  ✓


  ✓
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